
 
 

自己有用感を高める ～創造・協調・挑戦～ 自ら学び考え行動する 
ニコニコ笑顔 

入学式の準備は任せとけ！ 

中郷中学校だより  

 躍 進 
 

学校ＨＰ：URL： http://www.nakago-cs.jorne.ed.jp/              発行 令和５年４月１８日  
 

令和 5 年度がスタートしました  
 

4 月 7 日（金）新入生 26 名を迎え、令和 5 年度入学式が行われました。新入生を合わせ、全校生徒

73 名で令和5 年度がスタートです。入学式での校長先生からの歓迎の言葉を一部紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 名の新入生の皆さん、入学おめでとうございます。皆さんの入学を心からお祝いし、職員、
在校生を代表して歓迎いたします。 

さて、中郷中学校の教育目標は、「豊かな心と健やかな体をもち、自ら学ぶ生徒」です。 
まず、「豊かな心」になるために必要なことは、自分を大切にすること。そして、自分以外の人、周
りの同級生、後ろにいる 2・3 年生の先輩、家族や地域の人たちのことを、自分のことと同じよう
に大切にすることです。周りを大切にする優しい心、思いやりのある言葉や行動があなたを支えて
くれます。まずは心豊かな生徒になってください。 

次に、「健やかな体をもつ」ことです。中学校の 3 年間は体の成長とともに心も今まで以上に成
長します。皆さんの周りを見渡すと、たくさんの誘惑があります。特にネット社会の誘惑には、ひ
とつ間違えてしまうと心も体も失ってしまう危険性があります。どんな誘惑にも負けない、心と体
を鍛えてください。中学校 3 年間は、大人になるための土台づくりです。 

そして、「自ら学ぶ生徒」です。今年度から定期テストを減らし、単元テストを実施します。 
“1 時間 1 時間の授業を大切にすること” “わからないところは先生や友達に聞くこと”“先の見通し
をもち、何事にも計画性をもつこと”など、自ら学び、自ら考え、自ら動くことが大切です。新入
生 26 名がひとつのチームとなり、お互いを認め合い、助け合い、励まし合って、自らの学びを深
めてほしいと願います。将来の自分のために、失敗を恐れず、進んで何事にも挑戦してください。 

「豊かな心と健やかな体をもち、自ら学ぶ生徒」の教育目標を掲げながら、子供たちにとって安
心・安全な学校、楽しく笑顔があふれる学校を目指して、 
本校職員一同全力を尽くしてまいります。 

 

中郷中学校の強みは、家庭・地域・学校が一体となって 
いる、とても素晴らしい学校です。この強みをフルに活用 
して、ふるさと中郷を愛し、中郷に貢献できる子どもたち 
に育てていきたいと思います。 

 



 
 

令和５年度入学式 ～新入生を迎えました～ 
  今年度も来賓のご臨席はかないませんでしたが、 

新入生は学級担任の呼名を受け、中学校生活への意 

欲感じられる返事が、体育館に響きました。また、 

代表生徒の誓いの言葉から、中学校生活への期待と 

決意が感じられました。これから、中郷中学校の一 

員として活躍する姿を期待しています。 

新入生代表誓いの言葉を一部紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新任職員の紹介 ～よろしくお願いします～ 
４月６日（木）の新任式では、３名の転入職員と

生徒が対面しました。出会いを大切にして、決意新

たに新年度のスタートを切りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教頭（青海中学校より） 
この4月よりお世話になっております。毎日、

山々の彩の変化を感じながら、通勤しておりま

す。精一杯頑張りますので、よろしくお願いい

たします。 
 
 
主事（妙高小より） 
４月からこの中郷中学校に勤務しておりま

す。初めての中学校ですが、児童のサポート 
をしながら、頑張りたいと思います。 
 
 

教諭（新採用） 
 今年から中郷中学校でお世話になります、英

語科です。 
中郷中学校の素敵な生徒のみなさんとお会いで

きてとても嬉しいです。 
よろしくお願いいたします。 
 
 

今、私たちは、入学の喜びと中学校生活への不安や期待が入り混じった複雑な気持ちです。「授業に
ついていけるのだろうか」「勉強と部活の両立ができるだろうか」と不安なことがたくさんあります。 

一方、各教科専門の先生方に教えていただけること、体育祭や学習成果発表会など、生徒主体の行
事が多くなり、楽しみなことがたくさんあります。 

私たちは、今日から、先生方や先輩の皆さんから教えていただくことをしっかり身に付け、1 日も
早く中学校生活になれるように頑張ります。また、学校生活の中では、様々な困難に直面することと
思います。しかし、ここに集まった仲間と助け合い支え合い 
ながら粘り強く取り組み、必ず乗り越えていきます。 

私たち新入生一同は、歴史と伝統ある中郷中学校の生徒と 
しての誇りを持ち、その名に恥じぬよう実りある学校生活を 
送ることをここに誓います。 
                     新入生代表 
               



 
 

４月１０日（月）～１４日（金）の様子です！！ 
集会指導・交通安全教室・部活動体験・生徒会入会式・発育測定 

 

４月１０日（月）の１限、全校生徒に向けた集会指導

と学習オリエンテーションを行いました。「中郷中の１日

の流れ」や「生活のルール」「中学校の学習、授業」「授

業の受け方、学習の仕方」「各種テストや提出物」「評価」

等について、担当の先生方からの話を聴きました。全校

生徒が話し手に向かって身体を向けしっかりと顔を上げ

て話を聴く姿はとても良かったです。1 年生にとっては、

中学校の生活や学習について知り、２・３年生にとって

も、生活や学習について改めて確認する機会となりまし

た。生活面や学習面の今年のテーマは「自ら学び、自ら考

え行動する」です。 

4 月１１日（火）には、1 年生を対象に交通安全教室

が行われました。上越市役所安全教育指導員の方からは、

DVD を活用して、自転車の安全な乗り方や事故の危険

性について、ご指導をいただきました。また、１年生の自

転車通学も翌日から始まりました。立哨指導している職

員からも自転車通学のマナーがとても良いという話があ

りました。 

4 月１２日（水）から、1 年生の部活動体験が始まり

ました。2・3 年生の先輩が優しく1 年生に接している

場面が多くありました。できるだけ多くの部活動を体験

し、3年間続けられる部活動を決めてほしいと思います。  

4 月13 日（木）には、生徒会入会式が行われました。

生徒会本部、各専門委員会が年間の活動を分かりやすく

1 年生に説明をしました。また、部活動紹介は、各部工

夫を凝らした説明で、1 年生もしっかりと話を聞くこと

ができました。入会式の最後には、1 年生の代表が、2・

3 年生の先輩にお礼の言葉を述べました。 

4 月１４日（金）には、全校一斉に発育測定が行われま

した。「身長が〇〇〇㎝だ」「体重が増えた」「視力が落ち

た」など自分の体の変化に悲喜こもごもでしたが、成長期

の中学生にとってどのような生活習慣がふさわしいの

か、日頃の生活を振り返るきっかけにしてほしいと思い

ます。 

 年度始めのこの時期、様々な検診が行われます。今後、

医療機関の受診が必要な生徒には保健室からその旨をお

願いする文書が出ますので、早めに受診していただける

とありがたいです。よろしくお願いいたします。 

 

  

集会指導の様子です。聴く姿勢がとても素晴らしいです。 

マナーを守って、自転車通学をしている様子です。 

手とり足とり丁寧に 1 年生に教えている先輩の姿です。 

 

発育測定写真 

お礼の言葉を述べる 1 年生の姿です。 



 
 

  

                   

日 曜 行 事 予 定 
給

食 

部

活 
下校時刻 

１ 月  〇 × 15：10 

２ 火 専門委員会 〇 〇 16:35/17:50 

３ 水   憲法記念日    

４ 木   みどりの日    

５ 金   こどもの日    

６ 土     

７ 日     

８ 月 全校朝会 教育実習開始（～2６日） 〇 × 15：10 

９ 火 教育相談① CS 委員会 後援会理事会 〇 〇 16:10/17:50 

10 水 教育相談② 全国学力調査[話すこと 3 年] 学校司書勤務日 〇 〇 16:10/17:50 

11 木 教育相談③ （専門委員会） 〇 〇 16:35/17:50 

12 金 教育相談④ 〇 〇 16:10/17:50 

13 土     

14 日     

15 月  〇 × 15：10 

16 火  〇 〇 16:10/17:50 

17 水  〇 〇 16:10/17:50 

18 木 代議員会 専門委員会 内科検診（13：40） 〇 〇 16:35/17:50 

19 金   〇 〇 16:10/17:50 

20 土     

21 日     

22 月 生徒朝会 〇 × 15：10 

23 火  〇 〇 16:10/17:50 

24 水 尿検査一次 〇 〇 16:10/17:50 

25 木 （専門委員会）  〇 〇 16:35/17:50 

26 金 体育祭予行練習 前日準備 教育実習終了  〇 × 16：30 

27 土 体育祭  × × 12：10 

28 日     

29 月 体育祭代休    

30 火 学校司書勤務日 〇 〇 16:10/17:50 

31 水 小中連携企画委員会 〇 〇 16:10/17:50 
1     

 ＊今後の感染状況等により、変更の可能性があります 

～中郷中学校のホームページをぜひご覧ください～ 

 昨年度も、毎日のように生徒の様子を HP 上にアップしました。 

今年度も、学校生活の様々な場面のスナップ写真をコメントと共にアップ 

します。生徒・職員・保護者・地域の方々の様子をぜひご覧ください。 

※活動の様子の他に各申請書、許可書などもダウンロードすることができます。 

 


