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1 年生：高床山遠足から 
https://www.nakago-j.jorne.ed.jp/ 

中郷中学校だより  

躍 進 
 

                                   発行 令和５年 10 月 16 日  

  

１０月に入り、見上げると、高く、澄み切った空の碧さに秋の到来を感じます。いよいよ

秋本番です。この季節は「実りの秋」ともいわれ、春にまいた種が、夏の暑さを経て、秋に

実を結び、収穫を迎えることからこのようにいわれています。学校も同じで、４月の始業式

に新しいクラスが始まり、授業や学校行事や部活動、委員会活動など、様々な活動を通して

学んできたことが実を結ぶのがこの時期です。１０月に行われる合唱祭もその成果をあらわ

す行事の一つです。 

保護者の皆様にはすでにご案内をいたしましたが、今年度は 10 月 2１日（土）の午後に

合唱祭を行います。今年は、全校合唱、各クラス合唱、そして吹奏楽部による演奏となりま

す。「響音優奏（きょうおんゆうそう）～愛と絆でふるさとを元気に～」という、スローガン

を立て、全校生徒の気持ちを一つにして取り組んでおります。また、６日（金）からは放課後の

合唱練習も始まっています。そして、昨年に引き続き、練習の最後にはパートミーティング

を行い、「みんなで力を合わせて創り上げる合唱」を目指しています。 

 

【3 年生】  

   課題曲：「輝くために」 

         

   自由曲：「あなたへ」 

        

 

【2 年生】  

   課題曲：「翼をください」 

         

   自由曲：「心の瞳」 

        

 

【１年生】  

   課題曲：「Let‘s search for Tomorrow」 

         

   自由曲：「ふるさと」 
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 10 月 4 日（水）、1 年生は高床山へ遠足に出

かけました。学校を出発して国道を北上し、「高

床山森林公園入口」の交差点で右折、キャンプ場

を目指す、片道約６．５km の道のりです。キ

ャンプ場では、事前に考えたレクを皆で楽しん

だり、クラスの仲間と輪になって仲良くお弁当

を食べたり、とても楽しく充実した１日になっ

たようです。 

 

 

２年生は１０月 3 日（火）、４日（水）、５日（木）の３日間、職場体験学習を行いました。

さとまる学校の働きかけで、中郷区内の 11 か所の事業所から受入をしていただきました。

2 年生２５人全員が、それぞれの事業所で、3 日間という短い期間でしたが、緊張感をもっ

て活動を行ってきました。生徒たちは、それぞれの事業所で、「働くことの意義」や「働く

ことの大変さ」を実感することができました。また、社会人として大切なことや身につけな

ければならないことなど、多くのことを学ぶ、貴重な体験となりました。この職場体験活動

で学んだことを、今後の学校生活にも生かしてくれることを期待しております。ご協力くだ

さいました事業所の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月 26 日(火)、３年生は、上級学校訪問で上越教育大学に

行ってきました。午前中は、図書館や体育館などの施設を見学

し、お昼は大学内の学食で昼食をとりました。 

生徒は緊張しながらも、大学の様子を見学していました。大

学は夏休みの期間でしたので実際の授業を見ることはできま

せんでしたが、今回特別に大学教授や現役の学生さん数名と 

対面し、大学生活についていろいろとお話を聞くことができ 

ました。3 年生にとって、とても充実した上級学校訪問とな 

りました。 

1 年生高床山遠足 

２年生職場体験学習 

上越教育大学訪問 
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 １０月４日(水)３年生は、長野県の善光寺に開運 

ツアーに出かけました。門前町の街並みを見学した 

り、高校合格祈願をしたりしました。その後は、各

班に分かれて、善光寺仲見世通りを巡りました。 

おみくじを引いたり、絵馬に願いを書いたり、お

守りを買うなどして、班ごとに楽しい時間を過ごし 

ました。短い時間でしたが、充実した校外学習とな 

りました。 

 

 

 
 妙高市・上越市合同駅伝大会 
 

   男子  優 勝       女子  ３位 

  

  

上越地区駅伝大会 
  

  男子  優 勝（大会新記録） 女子 ８位     

男子・女子 ともに  県大会出場！ 

 

新人各種大会 
 

【卓 球】   

団体戦 予選リーグ VS 能生中  ３－０ 

            VS 直江津中 ２－１ 

            VS 城北中  １－３  

＜2 勝 1 敗 リーグ 2 位＞ 

            

   個人戦 ベスト 16  ２名 

 

 

【女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ】  

   1 回戦：直江津東中  ２ー０ 中郷中 （惜敗） 

   敗者戦：直江津中等  １ー０  中郷中 （惜敗） 

【男子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ】  

   １回戦：能生中   ２－０ 上越ｸﾗﾌﾞ（惜敗） 

            ※上越ｸﾗﾌﾞの選出して出場 

 

【柔 道】 男子６６㎏級 優勝 

          

【野 球 部】 雨のため 10 月 2８日（土）に順延となりました。 

輝く成果 

善光寺で合格祈願
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日 曜 行 事 予 定 給食 部活 下校（一般・部活） 

１ 水  〇 〇 16:10/17:30 

２ 木 県駅伝大会 〇 × 16：10 

３ 金 文化の日    

４ 土     

５ 日     

6 月 全校朝会 〇 × 1５：1５ 

７ 火  〇 〇 16:10/17:30 

８ 水 上進連テスト③ 〇 〇 16:10/17:30 

９ 木 
絆スクール集会、定期テスト前部活動停止（～14 日まで） 

チャレンジウィーク（～1５日まで） 
〇 × 16：10 

10 金 学校司書勤務日 〇 × 16：10 

11 土 PTA 地域環境整備部事業（校内ワックスがけ） 〇 ×  

12 日    ×  

13 月  〇 × 1５：1５ 

14 火 上越市学校研一斉研修【給食なし】定期テスト③ × × １２：00 

15 水 定期テスト③ 学校司書勤務日 〇 〇 16:10/17:30 

16 木 歯科検診（9:00～）代議員会・専門委員会 ＳＣ相談日 〇 × 16：３５ 

17 金  〇 〇 16:10/17:30 

18 土     

19 日     

20 月 職員会議 〇 × 1５：1５ 

21 火  〇 〇 16:10/17:30 

22 水 部落問題学習会（10:30～12:00） 〇 〇 16:10/17:30 

23 木 勤労感謝の日    

24 金 Web④配信 〇 〇 16:10/17:30 

25 土 北信越駅伝大会    

26 日     

27 月 生徒朝会、初任研授業公開（5 限） 〇 × 1５：1５ 

28 火 学校司書勤務日 〇 〇 16:10/17:30 

29 水  〇 〇 16:10/17:30 

30 木 生徒会役員選挙 立会演説会・投票（6 限）ＳＣ相談日 〇 × 16:10 
  

＊急な変更の可能性もあります。  


