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県駅伝大会 表彰式より 

中郷中学校だより  

躍 進 
 

                                   発行 令和５年 1１月 24 日  

 秋も一段と深まり、朝晩の冷え込みが身にしみる季節となりました。10 月 21 日（土）

に行われた合唱祭は、多数の保護者の皆様にご来校いただき、心より感謝申し上げます。 

生徒たちは、それぞれの学級で仲間と協力しながら感動的で心のこもった素晴らしい合唱

を披露することができました。特に全校合唱の「大地讃頌」では、練習の時から良い合唱に

するために、みんなで話し合いを重ねてきました。パートリーダーや指揮者、伴奏者もしっ

かりと自分の役割を果たし、積み上げてきた思いがひとつになった素晴らしい歌声となりま

した。生徒たちのステージ上での生き生きとした様子、美しい歌声は本当に心に響き渡りま

した。合唱祭で高まった学年のまとまりや団結力を今後の学校生活に生かし、次の目標へ繋

げていってほしいと思います。 

 また、１１月２日（木）に行われた新潟県中学校駅伝競走大会では、男子駅伝部が見事優

勝を果たしました。上越地区大会で優勝した後、選手たちは気持ちをさらに高め、全国大会

出場を目標に練習に取り組んできました。女子駅伝部も、今までの大会の中でベストな走り

を見せ、21 位と大健闘でした。天候が悪く、雨の中でのレースでしたが、タスキをつない

だ選手だけでなく、サポートに回った選手を含め、みんなで一丸となって新しい中郷中学校

の歴史を作ってくれました。生徒たちの頑張りに感動です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越の偉人を知る学習 

10 月 2５日と 11 月 1 日の 2 回にわたり、

1 年生は上越の偉人を知る学習として、千名幹雄

様を講師にお招きして「発酵学の父 坂口謹一郎

博士」の功績や生涯についてお話を聞いたり、発

酵の仕組みや微生物の働きなどを、実際の実験を

通して学習したりしました。今後は、上越の偉人

や職業について調べる学習を通して、自分の将来

や生き方について考えて行く予定です。 
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１年生 サロン訪問 

10 月 26 日（木）1 年生は、中郷区の３か所の

サロンを訪問し、参加者の皆さんと、自分たちが企

画したレクリエーションを一緒に行い、楽しい時間

を過ごしてきました。生徒たちは、今回の訪問を成

功させようと、9 月から準備を進めてきました。 

それぞれのサロンで参加者の皆さんと一緒に楽し

く活動することでき、生徒たちは充実感に満ちた表

情で帰ってきました。 

２年生 救急法講習会 

１０月２７日（金）2 年生を対象に救急法講習会が

行われました。消防署から講師をお招きし、緊急時の

対応の仕方について講義を受けました。その後、心肺

蘇生法や AED の操作方法について学習しました。 

生徒たちは、真剣な態度で話を聞き、仲間と協力し

ながら実習を行っていました。自分の命と同様に、周

りの人々の命を大切にすることを学びました。 

10 月 24 日（火）３年生は、社会福祉協議会の方

を講師にお招きし、防災学習を行いました。講義を

受けた後、防災シミュレーションゲーム「クロスロ

ード」を行いました。「クロスロード」を通して、防

災への意識を高めることができました。3 年生の防

災学習は今後も継続して行われる予定です。 

３年生 防災学習 

赤い羽根共同募金実施 

11 月 6 日～10 日にかけて、緑化・福祉委員会

を中心に「赤い羽根共同募金」の呼びかけが行われ

ました。短い期間でしたが、生徒だけでなく先生方

や業者の方々等、様々な人達のご協力をいただきま

した。ご協力本当にありがとうございました。 

この募金は、中郷区の子育て支援や高齢者の配食

支援等に使われるそうです。中郷中学校生徒による

地域貢献活動として、今後も活動していく予定です。 
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 新潟県駅伝大会結果 
女 子  ２１位 

  

 

  男 子  優 勝 

 

         

  

 

11 月 25 日（土）北信越大会出場決定（長野県開催） 

12 月 17 日（日）全国中学校駅伝大会（滋賀県開催） 

の出場権を獲得しました。 

 

 

 

保護者の皆様には、夏休み中からの練習会場への送迎、 

体調管理など多くのご協力をいただきました。 

そして、なにより大会当日の大勢の地域の皆様のご声援は

選手の背中を押し、力となっていました。本当にありがと

うございました。今後ともよろしくお願いいたします。 

輝く成果 

小中合同「絆スクール集会」開催 
11 月 9 日(木)中郷中学校を会場に、小中合同「絆スクール集会」が行われました。

小・中学校の事前アンケート等で今年度の絆スローガンは「十人十色～みんな違って、

みんないい～」が決定しました。絆スローガンは、3 年ぶりの改定となります。集会の

最初に体育館で全校の児童・生徒に向けて新スローガンの発表を行い、その後、６つの

グループに分かれて、スローガン達成のための具体的な取組について「クラス会議」を

開きました。各教室に分かれた 6 つのグループでは、小・中学生が輪になって話し合い

を行いました。中学 3 年生がリーダーとなり、司会や書記を行いました。小学生への温

かい声掛けなどで、自分の意見を素直に発表ができるとても和やかで温かい雰囲気が、

どのグループにもありました。「クラス会議」で確認された取組を小・中学校で実践し

て、「いじめをしない、させない、許さない」学級・学校を目指していきたいと思います。 
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日 曜  給食 部活 下校（一般・部活） 

１ 金 ［朝読書］生徒会選挙決選投票(昼)  数学検定 〇 〇 16:10/17:30 

２ 土     

３ 日     

４ 月 ２学期振り返り･自己評価（この週で） 〇 × 1５：1５ 

５ 火 ［朝読書］ 〇 〇 16:10/17:30 

6 水  〇 〇 16:10/17:30 

７ 木 ［朝読書］生徒会代議員会 生徒会専門委員会 〇 × 16:35 

８ 金  〇 〇 16:10/17:30 

９ 土     

10 日 県アンサンブルコンテスト    

11 月 ［朝読書］ 〇 × 1５：1５ 

12 火 【短縮授業】期末面談① 午後授業なし 〇 〇 13:20/15:15 

13 水 
【短縮授業】期末面談② 午後授業なし 

学校司書勤務日 学習情報指導員訪問（午前） 
〇 〇 13:20/15:15 

14 木 
【短縮授業】期末面談③ 午後授業なし 

スクールカウンセラー相談日 薬物乱用防止教室（３限 ２年） 
× × １３：２0 

15 金 ［朝読書］ 〇 〇 16:10/17:30 

16 土 全中駅伝大会①    

17 日 全中駅伝大会② アンサンブルコンテスト代表選考会    

18 月  〇 × 1５：1５ 

19 火 ［朝読書］ 〇 〇 16:10/17:30 

20 水 学習情報指導員訪問（午前） 〇 〇 16:10/17:30 

21 木 ［朝読書］ 〇 × １６：１0 

22 金 終業式 5 限（生徒会役員任命式） 〇 × 1５：1５ 

23 土 冬季休業（～1/8）    

24 日     

25 月     

26 火     

27 水     

28 木     

29 金     

30 土     

31 日     
  

＊急な変更の可能性もあります。  


